De juiste relaxfauteuil kiezen/ Checklist.

Zitpositie
O Billen volledig naar achteren
O Voeten plat op de grond

O Kniehoek 90° tot 100°

Rug en nek

O Ondersteuning van onderrug voelbaar

Arm- en schouderondersteuning
O Armleuningen op juiste hoogte
O Geen druk op ellenbogen

O Schouders ontspannen

Functies

O Verstelbare rug- en voetsteun

O Hoofd goed gesteund (topswing of vaste rug hoogte) O Hart- en wagenstand aanwezig optie?

O Geen spanning in nek of onderrug

Bekleding
O Leer of stof gekozen op basis van gebruik
O Kleur afgestemd op interieur

O Onderhoudsadvies ontvangen

O Bediening getest (manueel of elektrisch)

O Voldoende ruimte achter de stoel bij relaxstand

Extra comfortpunten
O Bekken goed ondersteund
O Geen afknelling bij knieén of kuiten
O Stoel past bij lichaamslengte

O Voelt stabiel en veilig
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